
WELLNESS
TOWER

TEST

+ BENESSERE A 360° E SALUTE INDIVIDUALE +
analisi approfondita della composizione corporea tramite 

impedenza bioelettrica e una scansione in 3D della postura per 
identificare eventuali asimmetrie scheletriche. 

+ MIGLIORA LE PRESTAZIONI ATLETICHE +
il dispositivo valuta con i suoi test avanzati anche parametri vitali

come la capacità polmonare, l’ossigenazione del sangue
e la frequenza cardiaca per ottimizzare l’attività sportiva.
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METODOLOGIA DI ANALISI

CARATTERISTICHE

PER RISOLVERE PROBLEMATICHE

° Scoliosi e atteggiamenti 
scoliotici o cifotici.
° Problemi di posizionamento di 
testa, spalle, bacino e ginocchia.

° Rischi scheletrici generali
° Distinguere tra massa grassa, 
massa magra, muscolare e acqua 
corporea.

WELLNESS TOWER Anovator fornisce un monitoraggio completo 
del benessere globale e supporta la prevenzione della salute 
attraverso una serie di 10 test. 

L’utente può così ottenere in tempi immediati una valutazione 
completa del proprio stato di salute e benessere attraverso report 
chiari e intuitivi, ideali per tracciare l’evoluzione nel tempo.

Uno dei vantaggi principali è la capacità di generare report chiari 
e intuitivi in pochi minuti. Il sistema mantiene uno storico delle 
misurazioni, permettendo all’utente e al professionista di confrontare i 
dati nel tempo e tracciare l’evoluzione del percorso di benessere. 

Tutti i dispositivi accessori sono wireless e collegati via Bluetooth, 
garantendo un’esperienza digitale rapida e professionale.

Per gli atleti, il totem risolve il problema della pianificazione 
dell’intensità dell’allenamento basata su dati soggettivi anziché 
oggettivi.
° Valuta l’efficacia della funzione cardiopolmonare misurando la 
frequenza cardiaca a riposo e la saturazione dell’ossigeno.
° Identifica carenze in termini di equilibrio, reattività e mobilità 
articolare degli arti superiori, permettendo di massimizzare le 
prestazioni atletiche.



10 TEST IN 1
Wellness Tower include una serie di test (fino a 10 principali) mirati
al monitoraggio, alla prevenzione della salute e all’ottimizzazione
delle performance atletiche. Di seguito sono elencati i test e le 
valutazioni principali forniti dal dispositivo:

Tutti i dati raccolti vengono elaborati in un report chiaro e intuitivo
che permette di tracciare l’evoluzione dei parametri nel tempo.

Effettuata tramite impedenza bioelettrica
a 8 elettrodi per valutare massa magra, grassa, 
muscolare e acqua corporea.

Per definire il quadro morfologico dell’utente.

Una scansione immediata tramite fotocamera 
ad alta definizione per identificare rischi come 
scoliosi, cifosi e problemi di allineamento di testa, 
spalle e bacino. 

Misura i livelli di ossigeno nel sangue
per valutare la funzione cardiopolmonare.

Misurazione della pressione arteriosa per
il monitoraggio del benessere globale. 

Misurata a riposo per supportare
la pianificazione dell’intensità dell’allenamento. 

Valutazione dell’efficacia respiratoria. 

Test mirato a ottimizzare le prestazioni nel 
contesto sportivo e fitness. 

Per misurare i tempi di risposta agli stimoli. 

Analisi delle capacità visive integrate nel 
percorso di benessere.

ANALISI DELLA 
COMPOSIZIONE 
CORPOREA

MISURAZIONE 
DELL’ALTEZZA E DELLE 
CIRCONFERENZE 
CORPOREE

ANALISI DELLA 
POSTURA (3D)

TEST DELLA 
SATURAZIONE 
DELL’OSSIGENO

PRESSIONE 
SANGUIGNA 

FREQUENZA
CARDIACA 

CAPACITÀ VITALE 
POLMONARE

VALUTAZIONE 
DELL’EQUILIBRIO 

TEST DELLA REATTIVITÀ 
(O REAZIONE) 

VALUTAZIONE
DEL SISTEMA VISIVO
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WELLNESS
TOWER

TEST
scopri di più 

sul nostro approccio olistico
all’avanguardia

per promuovere
salute e longevità


